LISTA DI
COSE DA
PORTARE
A BORDO
IN UN
CAMPER A
NOLEGGIO!




IN CAMBUSA E IN FRIGORIFERO

o Aceto

e Acqua in bottiglie
« Bibite

e Birra

o Biscotti e dolci

o Burro

« Cacao

o Caffé

o Camomilla
o Dadi

o Farina

« Fette biscottate

o Frutta fresca

e Gusti e odori (aglio, cipolle,
origano, rosmarino, ecc.)

e Latte a lunga conservazione

e Limoni

e Maionese

e Margarina

« Marmellata

e Miele

e Minestre in buste

e Olio di oliva

e Olio di semi

« Pane

IN CUCINA

e Accendigas
o Apribottiglie

e Apriscatole

Pan pesto

Parmigiano

Pasta

Pasta pronta in buste
Pastina da minestra
Patate

Pepe

Peperoncino

Puré in buste

Riso

Risotti pronti in buste
Sale fino

Sale grosso

Scatolame (fagioli, fagiolini, piselli,
sottaceti, alici, sardine, tonno,
frutta sciroppata, ecc.)
Sughi pronti

Surgelati

The

Tisane

Uova

Verdure fresche (insalata,
peperoni, pomodori, ecc.)
Vino

Zucchero

Barattoli
Bavaglini

Bicchieri di carta
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o Caffettiere « Pentolino

o Cavatappi o Pentolino latte
o Coperchi « Piatti usa e getta (fondi e piani)
e Cucchiai legno e Presine
o Detersivo per stoviglie e Scolapasta
o Fiammiferi e Scottex
e Forbici e Spugne cucina
e Grattugia e Strofinacci
e Guanti di gomma e Stuzzicadenti
e Imbuto e Tagliere
o Insalatiera o Tappi plastica
e Liquori/cordiali e Tazze da colazione
« Padellino e Tazzine da caffe
o Paraspruzzi e Thermos
e Pentola pasta o Tovaglioli di carta
PER DORMIRE
e Guanciali; o Coperte;
o Federe; e On alternativa direttamente
e Lenzuola; sacchi-letto
| DOCUMENTI
e Assicurazione veicolo « Codici fiscali
e Bancomat e Dizionarietti
e« Camping Card e Elenchi aree di sosta
o Carta di Credito e Guide Campeggi
o Carta verde e Guide Turistiche
o Carte Identita (per tutti i presenti a o Libretto veicolo
bordo) e Libretto USL (e modulo E 111, se
o Carte stradali andiamo all'Estero)
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Licenza CB e ricevuta versamento
annuale

Orari traghetti

ATTREZZATURE, VARIE ED EVENTUALI

Aghi, filo e necessaire per rapidi

interventi di cucito

Batterie cellulare

Batterie fotocamera

Batterie radio portatile
Batterie registratore/walkman
Batterie accensione stufa
Batterie telecamera

Binocolo

Blocco notes, fogli per scrivere e
disegnare

Bussola

Calcolatrice

Caricabatteria per telecamera
Caricabatteria per telefono
cellullare

Carte da gioco

Cassette per registratore
Cassette per telecamera
Diario di viaggio/itinerario
Fazzoletti carta

Giochi da viaggio

Giochi da mare

Insetticidi

Passaporti
Patenti

Valuta

Libri-riviste

Lucidi da scarpe o simili
Macchina fotografica
Mollette stendino
Occhiali da sole
Ombrelli

Orologi

Penne e matite
Portadocumenti
Portafoglio

Radiolina
Registratore/walkman
Rubrica con indirizzi e numeri di
telefono

Rullini fotografici
Sacchetti per 'immondizia
Scopa e paletta
Spazzola per abiti
Spazzola per scarpe
Telecamera

Telefono cellulare
Televisore

Zainetti/marsupi
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ABBIGLIAMENTO (per ciascun componente dell’equipaggio)

Accappatoio

Camicie/camiciotti

Cinture

Costumi da bagno

Fazzoletti

Felpe

Giacca a vento/piumino

Intimo (calze, canottiere, mutande,
ecc.)

K-way

NEL BAGNO

Asciugamani piccoli
Asciugamani grandi

Assorbenti

Bagno schiuma

Carta igienica

Colluttorio

Cotton fioc

Dentifrici

Necessaire per trucco e strucco

Pettini

FARMACIA DI BORDO

Analgesici
Antibiotici
Anticoncezionali
Antipiretici

Antispastici

Maglioni/pullover

Pantaloncini corti

Pantaloni e jeans

Pigiami

Scarpe (chiuse, aperte, sandali,
pantofole)

Sciarpa

T-shirt

Tute da ginnastica

Zoccoli (da mare e/o doccia)

Phon da viaggio 12 Volt
Rasoio e lamette
Sapone per panni
Saponette

Scopetto per wc
Shampoo

Spazzole per capelli
Specchietti

Spugne da bagno

Stendibiancheria pieghevole

Antistaminici
Bende
Cerotti
Cicatrizzanti

Cotone idrofilo
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o Disinfettanti (acqua ossigenata,
alcool)

e Garze

e Pomata per distorsioni

o Pomata per punture

PER IL VEICOLO

e Acqua distillata

e Borsa con attrezzi (pinze,
cacciaviti, chiave inglese
regolabile, filo di ferro, fascette,
ecc.)

« Catene da neve

o Cavi batterie

« Cavo traino

o Cartello di carichi sporgenti per il
portacicli (sempre esposto)

o Chiave per la bombola del gas

« Chiave per smontaggio ruote (in
dotazione)

o Cinghia di scorta

o Corde elastiche per bagagliera

e Cric in dotazione (ed
eventualmente uno
supplementare, ad olio, piu facile e
sicuro da usare)

e Cunei per livellare il mezzo
(almeno due, che devono pero
essere quattro nel caso di motrice

a ruote posteriori gemellate)

Pomata per ustioni
Repellenti per zanzare
Stick punture insetti
Talco mentolato

Termometro

Estintore

Faretto volante 12V

Filo elettrico

Filtri gasolio

Filtro aria

Filtro olio

Fusibili

Guanti da lavoro

Lampade di ricambio

Liquido per WC

Livella a bolla d'aria
Manometro per la pressione delle
ruote

Olio motore di scorta (almeno 1
litro)

Paraflu di scorta (almeno 1 litro)
Silicone

Spray contatti elettrici

Spray sbloccante

Tester

Torcia a batteria

Triangolo regolamentare

E' chiaro che alcuni dei ricambi citati sono utili in caso di viaggi impegnativi in terre

lontane, mentre per un tranquillo fine settimana possono anche non essere a bordo.
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E SE ANDIAMO IN CAMPERGGIO...

e Accetta-martello e Sacchi a pelo
e Adattatori spine e Sedie pieghevoli
o Barbecue e Sdraio o lettini
« Bombola gas di riserva e Spago ed elastici
« Borraccia « Stendibiancheria
o Carbonella « Tanica per acqua
e Cavo tripolare e Tanica per carburanti
e Detersivo per panni e Tanica per scarichi
e Fornello 220 Volt per zanzare, con e Tavolo
pastiglie e Tendine per finestre veicolo
e« Lampada a gas « Tiranti e picchetti per veranda
o Materassini gonfiabili e Tubo per rifornimento acqua, con
e Ombrellone innesti rapidi e di varia dimensione
o Pala-zappa e Zampirone a spirale

Infine, non dimentichiamo il necessario per gli eventuali bebe (biberon, passeggino,
pannolini, alimenti specifici), per gli animali al seguito (alimenti, collari, guinzagli, ecc.) e

per gli sport o gli hobby personali: biciclette, pesca, escursionismo, sci, tennis, ecc.

E cerchiamo di distribuire i pesi in modo uniforme, mettendo nei pensili alti solo cose
leggere e infrangibili, sistemando le cose piu pesanti e delicate nella cassepanche o nei

gavoni.

Ma, soprattutto, mettiamo a bordo solo quanto serve veramente!
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